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 自從家居令開始，我就覺得人的時間好像變得越

來越短，我相信主要的原因是被困在家中，限制了很

多做事的機會。雖然我在家可以安安靜靜地寫下我需

要做或想做的事情。但不知道是否自己貪心，清單上

的事情總是多到不得了，就算一天有 48 個小時，也沒

法完成的。所以往往只能按事情的重要性和緊急性去

決定事情的先後次序。(其實家居令對於上班的人，基

本上只是省了開車和每天裝扮的時間。我這個平日裝

扮也不過 30 分鐘的人，房子又那麼近教會，所以基本

上沒有省很多時間出來。) 

 但人總是人，除了工作外，不能永遠處於崩緊的

狀態，也需要有輕鬆的狀態，所以我也會在晚上煮

飯、唱歌、種花草、補衣服...做一些不用傷腦筋的

事。也會打電話給我的中學同學或大學時代的朋友，

在這患難的日子大家互相鼓勵和支持，返覺很有意

思。在大家的溝通當中，發覺每個家庭也有大大小小

不同的問題，總要珍惜眼前人和好好管理上帝暫時交

托我們的一切。否則，時間一過，我們就沒有這個機

會了。 

 我有一個朋友最近也染病，感謝主，他現在終於

康復起來。他說他每天也寫下日記，因為他怕死了就

沒有機會告訴家人他心中所想的事情。他形容那 10 天

完全是死去活來的感覺，十分辛苦。他是一個極小心

的人，但也不知道如何被傳染。當我發現他患病的時

候，我真的有一點不安，因為我知道他是一個虔誠的

基督徒，又是一個很正直的人。我恐怕日後再沒有機

會見他和他的家人。 

 其實我們真的不知道我們在世的年日有多少，所

以必須要小心謹慎去作上帝的工。願我們大家也珍惜

光陰。 
 

 

  

 


